EQUI POKYNY PRO PRACI S KONMI

TERAPIE & TRENINK
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Vstup ke konim a do prostoru stdji je zakdzan pod vlivem alkoholu &i jinych navykovych latek.

Kazdy je povinen v pfipadé trazu osoby, nebo koné poskytnout prvni pomoc a v pfipadé potreby zavolat
Iékare, nebo veterinare.

Kazdy ucastnik odpovida za Skody zplsobené vlastnim koném. Doporucujeme prislusné pojisténi.

Kazdy se Ucastni lekce, Ci jiné akce dobrovolné, na vlastni nebezpedi a dle vlastniho uvazeni schopnosti a
dovednosti. O pripadnych omezenich je vZdy nutné informovat organizatora ¢i lektora.

Ke v8em konim se Gcastnici chovaji ohleduplné, v rdmci welfare a s prihlédnutim k FEI kodexu chovani
(http://www.cjf.cz/files/stranky/dokumenty/pravidla/2016_vseobecna_pravidla 1603.pdf viz str.5-6).

Po celou dobu akce je nutno dbat na své vlastni bezpeci. Kazdy, kdo s korimi jakymkoliv zplisobem
manipuluje, musi davat pozor, aby ho ki nekopl, nekousl, neposlapal, popf. jinak nezranil.

| pri dodrzeni viech bezpecnostnich pokynd je pfi praci s korimi mozné, Ze dojde k trazu. Kazdému je
doporuceno mit uzavieno Urazové pojisténi.

PFi pohybu v okoli koni jsou nevhodné Sperky, zejména prstynky, ndramky a Fetizky, u kterych by hrozilo
zachyceni.

U koni netelefonujeme. Zakazano je také jist a Zvykat — u Zvykacek hrozi vzdechnuti koném.

Vzdy bereme v potaz zorné pole koné a pristupujeme k nému tak, aby o nas védél.

VZdy je nutno brat v potaz, Ze se po arealu pohybuji psi, dal3i jezdci a majitelé a jini koné, v¢etné hrebcl a
velmi mladych koni.

VZdy je tfeba brat v potaz, Ze kdiri se miZe kdykoli leknout a splasit.

POKYNY PRO MANIPULACI S KONEM ZE ZEME
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Povinné vybaveni: pevné boty a vhodné obleceni, bez volnych ¢i visicich ¢asti. Doporucené jsou rukavice.
Vzdy, kdyz pristupujeme ke koni, se musime presvédcit, ze o nas vi. V zddném pripadé ke koni
nepristupujeme zezadu.

Dodrzujeme bezpecné vzdalenosti od ostatnich koni - min. 3 metry.

Koné vedeme lehce, netahdme, netlac¢ime, ddme mu prostor pro pohyb hlavou a hlidame, aby neslapl do
voditka i uzdecky. V Zadném pripadé neomotavame voditko kolem ruky ¢i jiné ¢asti téla.

Koné neuvazujeme vyjma mist tomu urcenych.

POKYNY PRO JEZDECKY VYCVIK

1.
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Kazdy je odpovédny za stav a kvalitu vlastnich bezpec¢nostnich pomdcek. V pripadé zapdj¢eni pomtcek
organizatorem akce nebo lektorem je povinen zkontrolovat jejich stav a kvalitu pred zacatkem vycviku.
Helma je doporucend viem jezdclm. Povinna je pro vSechny skokové lekce a vzdy pro jezdce do 18 let.
Helma mus{ spravné sedét a byt uchycena ve tfech bodech. Helma je povinna také kdykoli jezdec sedi na
pdjceném koni.

Bezpecnostni vesta je doporu¢ena zejména pro skokovy vycvik, do 16 let je pro skdkani povinna. Je na
uvazeni jezdce/jeho zdkonného zdstupce, zda bude nosit vestu i mimo skokové lekce. Paterni chranic
neni vhodny pro jezdecky sport.

Jezdci musi mit vhodnou obuv - s hladkou podrazkou, idedIné jezdecka perka ¢i jezdecké boty.
Veskeré obleceni musi byt upnuté. Doporuceny jsou dlouhé rukavy.

V pripadé utéku koné, padu jiného jezdce i jiné potencidlné nebezpecné situaci jsou vsichni jezdci
povinni sesednout z koné.
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